A2.22 Persoonlijke hygiéne / Igiene personale

Module 4 Levensstijl / Stile di vita
A2.22 Huiswerk / oefeningen

A2.22 Compiti / esercizi

2 https://olandese.colingua.it/programma/a2/22

»# Oefening 1t Gespreksoefening

Instructie:

1. Welke hygiéneproducten gebruik je dagelijks? (Quali prodotti per I'igiene usi quotidianamente?)

2. Beschrijf je ochtend- of avondroutine. (Descrivi la tua routine mattutina (o serale).)
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Esempi di frasi:

Ik gebruik mijn tandenborstel drie keer per dag.
Uso il mio spazzolino tre volte al giorno.

Ik douche om de dag, dan gebruik ik mijn shampoo.

Faccio la doccia ogni due giorni e quindi uso il mio shampoo.

Ik gebruik nooit créeme.
Non uso mai la crema.

Nadat ik wakker word en opsta, poets ik mijn tanden.
Dopo che mi sveglio e mi alzo mi lavo i denti.

Voordat ik mijn haar borstel, neem ik meestal een douche.
Prima di pettinarmi, di solito faccio una doccia.

Dan gebruik ik créeme om mijn huid te beschermen.

Poi uso la crema per proteggere la pelle.
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# Oefening 22 Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. In de supermarkt over hygiéneproducten
Oefen een gesprek in de supermarkt waarin je vraagt naar en vertelt over hygiéneproducten.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

Speler 1: Waar kan ik tandpasta vinden?

Dove posso trovare il dentifricio?

Speler 2: Die ligt in het gangpad naast de shampoo.
Giocatore 2: Si trova nel corridoio accanto allo shampoo.
Speler 1: Bedankt! Ik koop die voordat ik op reis ga.
Giocatore 1: Grazie! Lo compro prima di partire per il viaggio.
Speler 2: Goed idee, dan heb je alles bij de hand.

Giocatore 2: Buona idea, cosi hai tutto a portata di mano.
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2. Bespreking van ochtendhygiéneroutine
Bespreek je ochtendroutine met een klasgenoot en gebruik tijdsbepalingen om de volgorde van

handelingen aan te geven.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

Speler 1: Voordat ik ontbijt, poets ik altijd mijn tanden.
Giocatore 1: Prima di fare colazione, mi lavo sempre i denti.

Speler 2: Dat doe ik ook. Nadat ik heb ontbeten, douche ik.

Giocatore 2: Anch'io faccio cosi. Dopo aver fatto colazione, faccio la
doccia.

Speler 1: Als ik ga werken, gebruik ik ook deodorant.

Giocatore 1: Quando vado a lavorare, uso anche il deodorante.
Speler 2: Wanneer ik zweet, neem ik extra wasgel mee.

Giocatore 2: Quando sudo, porto con me un gel per il lavaggio extra.
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3. In de drogist over huidverzorging
Oefen een gesprek in de drogist waarin je uitlegt welke huidverzorgingsproducten je zoekt en waarom.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

Speler 1: Ik zoek een créme voor een droge huid.

Giocatore 1: Sto cercando una crema per la pelle secca.

Speler 2: We hebben hier een hydraterende créme, wilt u die
proberen?

Giocatore 2: Abbiamo qui una crema idratante, vuole provarla?

Speler 1:Ja graag, ik gebruik die nadat ik mijn gezicht heb
gereinigd.

Giocatore 1: Si, volentieri, lo uso dopo aver pulito il viso.
Speler 2: Dat is verstandig, zo blijft uw huid goed verzorgd.

Giocatore 2: E saggio, cosi la tua pelle rimane ben curata.
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¢ Oefening3:  Een woord matchen

Instructie: Kom de vertalingen overeen

a. Voordat ik ga slapen, poets ik 1. droog ik ze goed af met een handdoek.
b. Als ik me haast, neem ik snel een 2. altijd een parfum zonder alcohol.
c. Nadat ik mijn handen heb gewassen, 3. douche met mijn favoriete shampoo.
d. Wanneer ik allergisch ben, kies ik 4, altijd mijn tanden met tandpasta.
Soluzioni:
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»# Oefening4:  Clusteren van woorden

Instructie: Sleep de woorden naar de juiste groep: persoonlijke hygiéneproducten of

dagelijkse schoonmaakroutines.

de tandenborstel, de shampoo, de handen wassen, de parfum, de deodorant, de zalf, de tanden

poetsen, de tandpasta, de zeep

Persoonlijke hygiéneproducten Schoonmaakroutines

Soluzioni:
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# Oefening 5. Tijdsbepalingen: voordat, nadat, als, wanneer

Instructie: Inserisci la parola corretta.

wanneer, nadat, Voordat, als, voordat

1. Ik was mijn handen ........cccceeveveevieneenns ik ga slapen.

2. Hij doet nog snel gel in zijn haren .......cccoveeeveevieneenene hij naar het werk vertrekt.
3. Je moet je deodorant gebruiken ........cccocevvveveriienennene je naar buiten gaat.

4. Ze gaat naar de apotheek ......cccccevvvieriniennenne ze een nieuwe zalf nodig heeft.

5. Ik gebruik shampoo ......cccccevveveriieniennnene ik mijn haar nat gemaakt heb.

6. Je moet zeep gebruiken ........cccoeeevenienennenn je jouw handen wast.

T e ik naar de tandarts ga, poets ik mijn tanden erg grondig.

8. Hij poetst zijn tanden .......cccccevvevveveeieennnne. hij ontbeten heeft.

Soluzioni:
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