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Olandese Italiano
Afvallen Perdere peso
De frisdrank La bevanda analcolica
De vegetariër Il vegetariano
Een sport beoefenen Praticare uno sport
Evenwichtig Equilibrato
Gezond eten Mangiare sano
Het dieet La dieta
Het ingrediënt L'ingrediente
Het tussendoortje Lo spuntino
Hydrateren Idratare
Typisch Tipico
Vegetarisch Vegetariano
Zich wegen Preoccuparsi

A2.25  Gezonde voeding en gewoontes / Cibo e abitudini sane 
Module 4  Levensstijl / Stile di vita 
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