A2.28 Oefening en levensstijl / Esercizio e stile di vita
Module 4 Levensstijl / Stile di vita

A2.28.1 Grammatica: Tijdsuitdrukkingen
(deze week, een tijd geleden, ...)

A2.28.1 Grammatica: espressioni di tempo (deze week, een tijd geleden, ...)
Tijd uitdrukkingen situeren gebeurtenissen in de tijd zoals deze week, gisteren, een tijd geleden.

2 https://olandese.colingua.it/grammatica/tijdsuidrukkingen

Formatieregels / Regole di formazione:

1. Queste espressioni temporali possono accompagnarsi con il passato imperfetto o il

passato prossimo.

2. 'Een tijd geleden' = un tempo indefinito nel passato.

Tijdsuitdrukkingen (deze week, een tijd geleden, ...)

Espressioni di tempo (deze week, een tijd geleden, ...)
Lees de voorbeelden in de tabel hardop voor voordat je de oefeningen maakt.

Tijdsuitdrukking (Espressione

temporale) Voorbeeldzin (Frase di esempio)

deze week (questa settimana) We hebben deze week in het zwembad getraind. (Questa

settimana abbiamo allenato in piscina.)

gisteren (ieri) Ze rende gisteren een lange afstand. (leri ha corso una lunga

distanza.)

een tijd geleden (un po' ditempo Een tijd geleden deed ik elke dag oefeningen. (Tempo fa facevo

fa) esercizi ogni giorno.)

vandaag (oggi) Vandaag heb ik een krachttraining gedaan. (Oggi ho fatto un

allenamento di forza.)
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¢ Oefening 1:  Tijdsuitdrukkingen (deze week, een tijd geleden, ...)
Instructie: Inserisci la parola corretta.

Vandaag, Een tijd geleden, deze week, een tijd geleden, gisteren, Gisteren

1. We trainden samen .......ccccceeeverenenennnn. in het zwembad.

2. Ze liep v, een lange afstand.

3 deed ik mijn routine op het strand.

4. 1kheb .o elke dag getraind.

5 deed ik elke dag oefeningen.

6. We trainden ......cccocevevvvenveeennne extra hard voor het toernooi.
/2SR voelde ik me moe na de oefeningen.

B e doe ik mijn routine op het strand.

Soluzioni:
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¢ Oefening2: Meerkeuze

Instructie: Kies de juiste zin met de correcte tijdsuitdrukking en juiste tijdsvorm.

a. Deze week heb ik drie keer gesport.
b. Deze week speelde ik elke dag buiten.

c. Deze week had ik hard gewerkt.

a. Gisteren heb ik hardlopen.
b. Gisteren heb ik iedere dag getraind.

c. Gisteren wandelde ik in het park.

a. Eentijd geleden heb ik begonnen met sporten.
b. Een tijd geleden deed ik dagelijks yoga.

c. Eentijd geleden doen ik oefeningen.
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a. Vandaag heb ik een krachttraining gedaan.
b. Vandaag deed ik altijd oefeningen.

c. Vandaag liep ik naar de sportschool.

Soluzioni:
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